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Santa Claus es
heurodivergente
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Muchos me conocen como Papa Noel o Santa
Claus,
trabajo en diciembre,
haciendo juguetes y entregando presentes.
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Algunos no saben, pero tengo un secreto:
cuando era pequerio, yo era muy inquieto,
era diferente y un poco callado,
porque en mi mente un gran plan estaba creando.
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Mi plan era entregarles a todos un presente,
por eso estaba enfocado en ser el mejor
haciendo juguetes.

Pero, no siempre fue asi.
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Cuando era nifo
me gustaba mover mis manitas
cuando estaba alegre,




A veces solo comia galletitas,
Otras veces solo leche, fruta y salchichitas
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Mi mama siempre preguntaba:
;por qué te comportas asi de noche y de dia?
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Y mi papa respondia preocupado:
;Sera que nuestro hijo ha enfermado?




Pero, no era cierto,
simplemente estaba pensando:
:Como puedo hacer juguetes
y entregarlos una vez al aho?
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Ahora soy un adulto, grande y regordete,
Me deje crecer la barba y el bigote
Y trabajo haciendo juguetes.



Siempre visto con la misma ropa:
De rojo, negro, blanco y con botas.
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Evito tener demasiadas reuniones,
Porque no me agrada estar con muchas
personas en algunas ocasiones.
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Mis amigos son renos,

Ellos son juguetones y risuefos.
Encuentra aqui a mis companeros.
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Trabajo una sola vez al afio,
Llevando juguetes, alegrias y aguinaldos.




Cuando era nifio me decian diferente,
ahora sé que solo soy
neurodivergente.
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Soy autista y me gustan los juguetes,
sentir el frio
y ver tu sonrisa cuando abres mis
presentes.
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Carta a Santa
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Feliz Navidad

Autismoproject es una espacio de
educacion y acompafiamiento para
familias y personas dentro del espectro
autista.

Contactanos en redes sociales como
@autismoproject o en nuestro correo
autismoprojectO1@gmail.com
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